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　年　月　日

平成30年

4月～

5月15日

5月22日

8月8日

11月15日

11月18日

11月18日

11月18日

11月18日

平成31年

3月5日～7日 活動補助及び歌や音楽の披露

平成30年度慰問・ボランティア受入状況

　　　　　　　　　　　　　№　1

ボランテイア団体名 内　　　　　　　容

宮城　雅彦 フルート演奏

踊りの披露

嬉の里家族会

識名民謡愛好会慰問

大掃除の手伝い

沖縄尚学高等学校 大掃除の手伝い

沖縄リハビリテーション福祉学院 大掃除の手伝い

沖縄アカデミー専門学校 大掃除の手伝い

沖縄クリスチャンスクール

みつわ保育園 歌や踊りの披露

ハワイアンフラ 踊りの披露

なのはな保育園 歌や踊りの披露
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年 月 日

平成30年

4月20日

5月13日

5月23日

5月24日

5月20日

6月4日

6月10日

6月11日

6月17日

6月22日

7月1日

7月22日

7月23日

7月26日

7月30日

8月6日

8月9日

8月13日

8月15日

8月17日

8月20日

8月27日

9月3日

9月10日

9月11日

9月18日

9月27日

9月28日

10月1日

10月3日

10月15日

10月25日

10月26日

11月1日

11月2日

11月6日

11月7日

11月8日

識名民謡愛好会慰問

地域グラウンドゴルフ大会

南西中学校2年　インターンシップ受け入れ（11/6～11/8）

救急救命講習

真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ

大学生（教員課程）介護体験（7/30～8/3迄）
真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ(7/30～8/3迄)

誕生会（5月生まれ）記念品プレゼント

家族会役員会
（平成29度事業報告、平成29年度決算報告、平成30年度事業計画、予算（案）、役員選出）

真和志高等学校　みらい福祉課2年　介護実習受け入れ(6/4～6/8迄)

家族会総会、役員選出
（平成29度事業報告、平成29年度決算報告、平成30年度事業計画、予算、役員選出）

真和志高等学校　みらい福祉課3年　介護実習受け入れ(6/11～6/28迄)

「父の日」の催し、各ユニットにて父の日の会を実施。

誕生会（6月生まれ）記念品プレゼント

家族会役員会

納涼祭

真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ(7/23～7/27迄)
真和志高等学校　みらい福祉課3年　介護実習受け入れ(7/23～8/2迄)

平成30年度行事報告

　　　　　　　　　　　　　№　1

　　　　　　　　　　　　　　　内　　　　　　　　　　　　　　　　　　容

誕生会（4月生まれ）記念品プレゼント

「母の日」の催し、各ユニットにて母の日の会を実施。

誕生会（7月生まれ）記念品プレゼント

誕生会（9月生まれ）記念品プレゼント

大学生（教員課程）介護体験（8/6～8/10迄）
真和志高等学校　みらい福祉課2年　介護実習受け入れ(8/6～8/14迄)

仲井真小学校6年　職場体験

大学生（教員課程）職場体験（8月13日～8月17日迄）

誕生会（8月生まれ）記念品プレゼント

大学生（教員課程）職場体験（8月20日～8月24日迄）

大学生（教員課程）職場体験（8月27日～8月31日迄）

大学生（教員課程）職場体験（9月3日～9月7日迄）

大学生（教員課程）職場体験（9月10日～9月14日迄）

合同カラオケ大会

沖縄リハビリテーション福祉学院　介護福祉学科２年　介護実習受け入れ（9/18～10/26迄）

真和志高等学校　みらい福祉課2年　介護実習受け入れ(8/15～8/23迄)

真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ

合同防災訓練

大学生（教員課程）職場体験（10月1日～10月9日迄）

沖縄アカデミー専門学校　介護福祉学科1年　介護実習受け入れ（10/3～10/24迄）

大学生（教員課程）職場体験（10月15日～10月19日迄）

真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ

誕生会（10月生まれ）記念品プレゼント
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年 月 日

平成30年

11月15日

11月18日

11月22日

11月26日

12月3日

12月5日

12月11日

12月18日

12月21日

12月23日

平成31年

1月1日

1月24日

2月22日

2月25日

3月14日

3月30日

3月28日

施設内研究発表会

合同防災訓練

誕生会（3月生まれ）記念品プレゼント

誕生会（2月生まれ）記念品プレゼント

真和志高等学校　みらい福祉課2年　介護実習受け入れ（11/26～11/30）

イルミネーション点灯式

地域合同運動会

豊見城高等学校1年　インターンシップ受け入れ（12/11～12/13）

クリスマス祝会

誕生会（12月生まれ）記念品プレゼント

家族会役員会

元旦（献杯）

誕生会（1月生まれ）記念品プレゼント

誕生会（1月生まれ）記念品プレゼント

誕生会（11月生まれ）記念品プレゼント

平成30年度行事報告

　　　　　　　　　　　　　№　1

　　　　　　　　　　　　　　　内　　　　　　　　　　　　　　　　　　容

真和志高等学校　みらい福祉課1年　介護実習受け入れ

家族会合同ボランティア大清掃
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　市町村別入所状況

平成30年4月～平成31年3月

30 32 31 30 29 30 29 29 30 29 28 27 354

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 25

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 40

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 10

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72

12 12 13 14 14 12 13 13 13 15 15 15 161

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 21

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 49

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

67 68 68 70 70 69 68 68 69 68 69 69 823

　入所者の年齢別・性別状況

平成31年3月31日 現在

計

＊平均年齢 ＊最高年齢 ＊最低年齢 ＊平均在所期間

男性 83.5 歳 男性 95 歳 男性 70 歳 全体 3.6 年

女性 87.2 歳 女性 103 歳 女性 63 歳

全体 86.4 歳

合計３月７月 ８月 １月 ２月９月 10月 11月 12月　         　 月別
市町村

　65歳
未満

～
65歳以上 70歳以上

～

那 覇 市

浦 添 市

糸 満 市

   年齢
性別

４月 5月 ６月

西 原 町

伊江村

男

女

計

0

1

1

6 1 1 151 1 1 4

18 13 10 541 3 4 4

24 14 11 692 4 5 8

90歳以上
95歳以上

70歳未満 75歳未満 80歳未満 85歳未満 90歳未満 95歳未満
～ ～

85歳以上
～ ～

75歳以上 80歳以上

合　 　計

多良間村

宜野湾市

宮古島市

豊見城市

沖縄市

南風原町

今帰仁村

うるま市

南城市

与那原町

八重瀬町
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平成30年度 短期入所生活介護及び予防（ショートステイ）利用状況

 保険者/年月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

 那覇市 20 21 19 20 19 17 17(1) 18 22 20 19 21

 南風原町 16(2) 12(1) 16(2) 16(1) 15(1) 15(1) 17(1) 17(2) 14(1) 14(2) 10(1) 11(1)

 南城市 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

豊見城市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

与那原町 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1

西原町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

浦添市 0 0 0 1 2 2 2 2 1 1 1 1

宜野湾市 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

中城村 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

沖縄市 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1

久米島 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

 利用者数 37(2) 33(1) 38(2) 41(1) 40(1) 37(1) 38(2) 41(2) 40(1) 39(2) 33(1) 37(1)

 利用件数 79 65 72 90 83 71 77 77 85 81 72 80

 延べ日数 244 228 233 256 247 253 270 220 254 233 212 229

 稼 働 率 76 70.6 73.7 75.2 76.8 77.0 81.3 69 79.7 70.6 68.2 70.6

年間利用者数 454 人 ※(  )は予防の利用者数

年間利用件数 932 件

年間延べ日数 2,879 日

年間稼働率 74.1 ％

6



平成30年度

15

14

4

16

11

10

70

食種 熱量（kcal） 蛋白質（g）　 脂質（g）　 糖質（g） 塩分（g）

常食 1600 60 45 240 7.5

きざみ食 1600 60 45 240 7.5

細きざみ食 1400 55 40 210 7.5

ミキサー食 1200 50 40 200 7

糖尿病食 1200 50 40 210 6

1400 55 40 210 6

1600 60 45 240 6

腎不全食 P-3（30-1200） 30 40 195 5

P-4（30-1400） 30 40 195 5

P-5（50-1500） 50 45 260 5

P-6（50-1600） 50 45 260 5

特
別
治
療
食

常食

キザミ食

細キザミ食

ミキサー食

ムース食

経管栄養

合計

食　事　形　態 　　　　　嬉の里

食　事　指　示　箋

一
般
食

食　事　形　態　種　類 人数
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平成３０年度 事業報告書 

 

 

嬉の里デイサービスセンター 
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平成３０年度 事業報告書 

 

 

嬉の里居宅介護支援事業所 
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平成３０年度 事業報告書 

 

 

特定有料老人ホーム むつみ寮 

 

 

 

 

 

 
 

 

14



15



16




